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PARTYSERVICE 
 

Brunch / Frühstück 
 
 
 
 
Frühstück Swiss Style 
 
Brotauswahl 
 

Hausbrot 
Vollkornbrot – Körnerbrot 
Zopf 
Buttergipfel 
Laugengipfel 
div. kleine Brötli 
 
 
Butter, Margarine, Konfitüren, Honig (Portionen) 
Birchermüesli 
Frucht-Joghurte, Natur-Joghurte 
Käseplatte (50 g) 
Früchtekorb 
 
Preis pro Person CHF 16.50 
 
 
 
Bruncherweiterungen 
 

Aufschnittplatte (60 g) CHF 7.50 Port. 
 

Rauchlachsplatte mit Meerrettichschaum (60 g) CHF 7.50 Port. 
 

Melonenschnitz mit Bündner Rohschinken  CHF 4.00 Stk. 
 

Gekochte Eier  CHF 1.50 Stk. 
 

Kurpflaumenkompott CHF 2.50 Port. 
 

Cornflakes CHF 1.50 Port. 
 

Hauspastete  CHF 4.50 Port. 
 
 
 
Getränke 
 
Fruchtsäfte 
Milch 
Ovomaltine 
Tee 
Kaffee 
 
Preis pro Person CHF 6.50 
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PARTYSERVICE 
 

Zwischenverpflegung 
 
 
 
 
Sandwiches 
 
Ciabattabrot mit Bündnerfleisch CHF 4.50 
 Schinken CHF 3.50 
 Salami CHF 3.50 
 Fleischkäse CHF 3.50 
 Thonmousse CHF 3.50 
 Hüttenkäse und Schnittlauch CHF 3.50 
 
 
Laugenbrötli mit Rauchfleisch CHF 3.50 
 Schinken CHF 3.00 
 Salami CHF 3.00 
 Fleischkäse CHF 3.00 
 Thonmousse CHF 3.00 
 Hüttenkäse und Schnittlauch CHF 3.00 
 
 
Partybrötli mit Bündnerfleisch CHF 2.80 
 Schinken CHF 2.50 
 Salami CHF 2.50 
 Fleischkäse CHF 2.50 
 Thonmousse CHF 2.50 
 Hüttenkäse mit Schnittlauch CHF 2.50 
 
 
Faustbrot aus Huusbrot mit  Bündnerfleisch CHF 4.50 
 Schinken CHF 3.50 
 Salami CHF 3.50 
 Fleischkäse CHF 3.50 
 Thonmousse CHF 3.50 
 Hüttenkäse mit Schnittlauch CHF 3.50 
 
 
Birchermüesli 250 g  CHF 3.50 
Birchermüesli 500 g  CHF 5.50 
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PARTYSERVICE 
 

Apéro 
 
 
 
 
Salzgebäck CHF 1.50 Pers. 
 

Nüssli  CHF 1.50 Pers. 
 

Pommes Chips CHF 1.50 Pers. 
 
 
Apéro – Häppchen 
 
Die kleinen Lustmacher-Brötli CHF 2.50 Stk. 
 

Mit Käse, Baumnüssen und Trauben 
 

Mit Salami und Silberzwiebeln 
 

Mit Schinken und Cornichon-Fächer 
 

Pumpernickel mit Bündnerfleisch 
 

Mit Thunfisch und Cherry-Tomate 
 
 
 
Die Beliebten CHF 2.00 Stk. 
 

Schinkengipfeli 
 

Käseküchlein 
 

Gebackene Lachskrapfen mit Dill 
 
 
 
Die Exotischen CHF 1.50 Stk. 
 

Mini Frühlingsrollen mit Süss-Sauer-Sauce 
 

Frittierte Crevetten im Knusperteig mit 
Sweet-Chili-Sauce 
 
 
 
Die Verführerischen 
 

Rauchlachs im Blätterteigkissen mit 
Meerrettich und Kresse CHF 3.80 Stk. 
 

Téte-de-moine Röschen mit Trauben CHF 2.00 Stk. 
 

Zwerg–Frikadellen mit Zwiebel–Relish CHF 2.00 Stk. 
 

Tomaten-Tartar mit Oliven CHF 2.00 Stk. 
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PARTYSERVICE 
 

Kalte Vorspeisen 
 
 
Salate 
 

Gurkensalat mit Dill CHF 8.50 kg 
 

Rüeblisalat mit Orangensaft und Ingwer CHF 8.50 kg 
 

Rettichsalat Bayrisch CHF 8.50 kg 
 

Randensalat mit frischem Meerrettich CHF 8.50 kg 
 

Selleriesalat Waldorf CHF 8.50 kg 
 

Maissalat mit Curry CHF 8.50 kg 
 

Kartoffelsalat klassisch CHF 8.50 kg 
 

Hörnlisalat mit Schinken und Cornichon-Würfeli CHF 8.50 kg 
 

Reissalat mit Mango–Curry Sauce CHF 8.50 kg 
 

Tomaten Caprese mit Mozzarella und Basilikum CHF 9.00 kg 
 

Griechischer Salat mit Féta und Oliven CHF 10.50 kg 
 
Gemischter Blattsalat CHF 13.50 kg 
 

Kleiner gemischter Blattsalat (6 Sorten) CHF 5.50 Stk. 
 
 
Dressing 
 

Hausdressing CHF 10.00 lt 
 

Italienisches-Dressing CHF 8.00 lt 
 

Vinaigrette CHF 8.00 lt 
 
 
Kalte Vorspeisen 
 

Geräuchtes Forellenfilet mit Meerrettichschaum CHF 11.50 
 

Rauchlachs mit Meerrettichschaum CHF 15.50 
 

Crevetten-Cocktail mit Calypso–Sauce CHF 10.50 
 

Antipasti misto mit Rohschinken, Salami, Knoblauch- 
Crevetten garniert mit grilliertem mariniertem Gemüse  
und Oliven CHF 16.50 
 

Vitello tonnato CHF 12.50 
 
 
Kalte Platten 
 

Rauchfleisch, Bündnerfleisch, Salami, verschiedener  
Aufschnitt, Modelschinken, fein garniert CHF 14.50 
 

Käseplatte mit 5 Sorten Käse, garniert mit Trauben, 
Cherry-Tomaten und Dörrfrüchten CHF 17.50 



 

 
 

STIFTUNG BALM 
 
 
 
 
 
 
 
 
Küche 
Balmstrasse 50 
8645 Jona 
 
Fon 055 220 11 73 
Fax 055 220 11 65 
kueche@stiftungbalm.ch 
 
www.stiftungbalm.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SQS zertifiziert nach 
ISO 9001 und BSV-IV 2000 

 

PARTYSERVICE 
 

Warme Vorspeisen 
 
 
 
 
Suppen 
 

Bouillon mit Flädli oder Gemüse-Julienne CHF 3.50 
 

Bunte safranisierte Gemüsesuppe CHF 4.50 
 

Waldpilzcremesuppe CHF 4.50 
 

Bündner Gerstensuppe CHF 4.50 
 

Tomatencremesuppe CHF 4.50 
 

Weinschaumcremesuppe CHF 5.00 
 
 
Warme Vorspeisen 
 

Lothringer Käsekuchen CHF 6.50 Stk. 
 

Pilz-Raviolini mit Tomatenwürfel und Ruccola CHF 8.50 Port. 
 

Crevettenspiessli mit Sweet-Chili-Sauce CHF 11.50 Stk. 
 

Pouletspiessli mit Erdnusssauce CHF 8.50 Stk. 
 

Gemüsekrapfen mit Kräuter-Quarksauce CHF 6.50 Stk. 
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PARTYSERVICE 
 

Hauptgänge 
 
 
 
 
Am Stück 
 

Kalbschulterbraten mit Rosmarin CHF 16.00 
 

Rostbeef englisch gebraten CHF 24.00 
 

Lammschlegel mit Kräutern und Knoblauch CHF 16.00 
 

Schweinshalsbraten mit Honig mariniert CHF 10.00 
 

Hausgemachter Hackbraten CHF 8.00 
 

Schinken im Brotteig CHF 16.00 
 

Heisser Beinschinken CHF 10.00 
 

Ofenfleischkäse mit Senf CHF 8.00 
 
 
Kalb 
 

Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art CHF 18.00 
 

Kalbsrahmschnitzel CHF 16.50 
 

Kalbskotelette CHF 16.50 
 
 
Rind 
 

Rindsfilet Stroganoff CHF 24.50 
 

Entrecôte CHF 26.50 
 
 
Schwein 
 

Schweinssteak CHF 14.50 
 

Schweinskotelette CHF 12.50 
 
 
Geflügel 
 

Maispoulardenbrust CHF 13.50 
 

Ganzes Mistkrazerli aus dem Ofen CHF 18.50 
 
 
Saucen für Fleischgerichte zur Auswahl 
 

Rotweinsauce, Kräuterjus, Champignonsauce im Preis inklusive 
 

Morchelrahmsauce CHF 5.00 
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PARTYSERVICE 
 

Hauptgänge 
 
 
 
 
Fisch 
 

Lachssteak gebraten CHF 16.50 
 

Forellenfilet gedämpft CHF 16.50 
 

Pangasiusfilet gebraten CHF 10.00 
 

Crevettenspiess CHF 14.50 
 
 
Saucen für Fischgerichte 
 

Zitronensauce, Safransauce, Kräuter–Weissweinsauce im Preis inklusive 
 
 
 
Aus dem Wok 
 

Nasi Goreng CHF 22.50 
 

Paella Valenciana CHF 32.00 
 
 
 
Fürs Grillfest 
 

Rindshohrückensteak 200 g CHF 18.50 
 

Kalbssteak 160 g CHF 26.50 
 

Lammrückenfilet 150 g CHF 18.00 
 

Schweinsfilet 160 g CHF 14.00 
 

Spareribs 300 g CHF 17.00 
 

Pouletbrust 140 g CHF 8.50 
 

Mixed Grill 140 g CHF 11.50 
 

Schweinsbratwurst  CHF 5.50 
 

Kalbsbratwurst  CHF 5.50 
 

Cervelat  CHF 3.50 
 
 
Brötli   im Preis inklusive 
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PARTYSERVICE 
 

Hauptgänge 
 
 
 
 
Beilagen zum Grillfest 
 

Kartoffelgratin CHF 4.50 
 

Ofenkartoffeln CHF 4.50 
 

Risotto CHF 4.50 
 

Maccaronigratin CHF 4.50 
 

Polenta CHF 4.50 
 

Spätzli CHF 4.50 
 

Nudeln CHF 3.50 
 

Reis CHF 3.50 
 

Salzkartoffeln CHF 3.50 
 
Bunter Saison-Gemüse–Mix CHF 5.50 
 
 
 
 
Fleischdeklaration 
 

Maispoulardenbrust * Frankreich 
 

Poulet Schweiz 
 

Pouletbrüstchen * Brasilien 
 

Rindfleisch Schweiz 
 

Kalbfleisch Schweiz 
 

Schweinefleisch Schweiz 
 

Lammfleisch NZ / AUS 
 

Kaninchen  Ungarn 
 

Wurstwaren  Schweiz 
 
 
 
* Landwirtschaftliche Deklarationsverordnung: 
 

Das Fleisch kann mit Antibiotika und / oder anderen antimikrobiellen Leistungsförderern erzeugt  
worden sein. 
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PARTYSERVICE 
 

Hauptgänge 
 
 
 
 
Vegetarisch 
 

Grünkernbraten CHF 12.00 
 

Quornschnitzel paniert oder nature CHF 4.00 
 

Gemüseschnitzel CHF 4.00 
 

Tofugeschnetzeltes Zürcher Art CHF 14.50 
 

Gemüse Thai Red Curry mit Tofuwürfeln CHF 14.50 
 

Linsenbratling CHF 4.00 
 

Mah Meh vegetarisch  CHF 13.00 
 

Linsen–Weizen–Curry CHF 13.00 
 

Spanische Gemüse Paella CHF 13.00 
Gebratenes Tofuschnitzel (Grill) CHF 7.50 
 

Gemüse–Spiessli (Grill) CHF 8.50 
 

Jumbo–Champions in Folie (Grill) CHF 2.00 
 
 
Saucen 
 

Kräuter-Quarksauce, Salsa Verde,  
Mango-Curry, Kräuterbutter im Preis inklusive 
 
 
Beilagen 
 

Vollkornreis CHF 4.50 
 

Vollkorn Penne CHF 4.50 
 

Buchweizenspätzli CHF 4.50 
 

Cous Cous CHF 4.50 
 

Hirsotto CHF 4.50 
 

Ebly Weizen CHF 4.50 
 
 
Bunter Saison-Gemüse-Mix CHF 5.50 
 
 
 
 

Für individuelle Wünsche und eine kompetente 
Beratung stehen wir Ihnen gerne zur Verfü-
gung. 
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PARTYSERVICE 
 

Dessert 
 
 
 
 
Die Klassiker 
 

Creme Caramel mit Rahm CHF 3.50 
 

Grosis gebrannte Crème CHF 4.50 
 

Mousse au chocolat CHF 5.50 
 

Tiramisu CHF 6.50 
 

Zitronencrème CHF 4.50 
 

Frischer Fruchtsalat CHF 9.00 
 
 
 
Hausgemachte Torten und Kuchen 
 

Schwarzwäldertorte CHF 6.00 
 

Rüeblitorte CHF 6.00 
 

Schokoladenkuchen CHF 6.00 
 

Verschiedene Cakes CHF 3.50 
 
 
Früchtekorb CHF 8.00 
 
 
Käseplatte CHF 12.00 
 
 
 
Diabetes Desserts 
 

Zitronencreme light CHF 4.50 
 

Mousse au chocolat light CHF 5.50 
 

Frischer Fruchtsalat CHF 9.00 
 

Beeren-Quark-Joghurt-Creme CHF 6.50 
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PARTYSERVICE 
 

Personal und Konditionen 
 
 
 
 
 
 
Lieferung 
Die Preise sind für Lieferungen in Rapperswil und Jona kalkuliert. Ausserhalb 
von Rapperswil und Jona wird die Lieferung nach Aufwand verrechnet. 
 
 
 
 
Personal 
Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne unser Fachpersonal zur Verfügung. 
 
 Bis 23.00 Uhr ab 23.00 Uhr 
Servicefachpersonal CHF 35.00 / h CHF 44.00 / h 
Küchenfachpersonal CHF 45.00 / h CHF 56.00 / h 
 
 
 
 
Preise 
Sämtliche Preise verstehen sich in CHF inklusive MWST. 
 
 
 
 
Besondere Bestimmungen 
 
Die genaue Personenzahl muss spätestens 3 Arbeitstage vor dem Anlass be-
kannt gegeben werden und ist für beide Seiten verbindlich. 
 
Wird ein Partyservice kurzfristig ohne schwerwiegenden Grund abgesagt, ver-
rechnen wir Ihnen die entstandenen Kosten. 
 
Änderungen bleiben vorbehalten. 
 
An Feiertagen und zwischen Weihnachten und Neujahr bleibt unser Partyser-
vice geschlossen. 
 
 
 
 
 

 
Das Küchenteam der Stiftung Balm freut sich, Sie an 
Ihrem nächsten Anlass mit Köstlichkeiten verwöhnen 
zu dürfen. 
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